Artikelansicht ePaper - 20161107.MZ.A.8413887 Seite 1 von 1

©

MITTELBAYERISCHE

Regensburg Stadt | Stadtteile Regensburg | 07.11.2016
Seite 30

Vortrag liber Gestaltung

ALTSTADT. Die Leiterin des Stadtpla-
nungsamts, Ute Hick-Weber, gibt in
ihrem Vortrag heute um 19.30 Uhrin
der Lesehalle der Stadtbiicherei am
Haidplatz einen Uberblick zur Ent-
wicklung der Gestaltung der offentli-
chen Raume in der Altstadt. Es geht
um aktuelle Spielregeln fiir Freisitze
und Moblierung, Steuerungselemente,
Barrierefreiheit in der Altstadt und
weitere Fragen . Der Eintritt ist frei.

Kurzfilme im Degginger

ALTSTADT. Beim 8. Kulturmontag trifft
heute um 19 Uhr das Degginger auf
die Internationale Kurzfilmwoche Re-
gensburg, die in einem spannenden
Programm das Thema ,Stadt“ und ihre
Gestaltung kritisch unter die Lupe
nimmt. In den Filmen werden Aspekte
wie Stadtplanung, Lebensraum Stadt
und urbanes Lebensgefiih] beleuchtet.
Markus Guentners Vertonung der Fil-
me NU und BABEL bildet den Ab-
schluss des Abends. Eintritt frei.

Verkaufsaktion fiir VKKK

STADTNORDEN. Von heute bis Samstag
findet im Donau-Einkaufszentrum ei-
ne Verkaufsaktion fiir den VKKK (Ver-
ein zur Forderung krebskranker und
korperbehinderter Kinder) Ostbayern
statt. Am Montag und Dienstag gibt es
Marmeladen, Sirup, Lavendelsickchen
und vieles mehr zu kaufen. Von Mitt-
woch bis Samstag bietet Richard Rie-
del in Handarbeit gefertigte Nikolduse
in allen Gréfien an. Auch VKKK-Bene-
fizprodukte werden angeboten.

Vortrag liber Faszien

STADTNORDEN. ,Faszien, das dynami-
sche Stiitzkorsett, das uns im Inners-
ten zusammenhalt“ lautet das Thema
eines Fachvortrags heute um 19.30
Uhr in der Physiotherapie Praxis Hu-
bert Briiderlein, An der Schergenbreite
1. Anmeldung: Tel. (09 41) 4 10 33.

Kurs im Papier falten

STADTWESTEN. Der Kneipp-Verein bie-
tet heute von 18 bis 20 Uhr einen Pa-
pierfaltkurs (Origami) im Café Cornet-
tian, in dem Umschlage gebastelt wer-
den, in denen sich ein Gutschein oder
Geld verschenken ldsst. Teilnahmege-
biithr: 15, Mitglieder 12 Euro. Bilder:
www.kneippverein-regensburg.de.
Anmeldung: Tel. (o1 76) 84 42 54 5I.

Im Alter fit bleiben
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